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VALENCIA
28 y 29 de febrero
y 1 de marzo de 2024

PROFESORES

Ismael Escribá.   Unidad de Caderas. Hospital 
Universitario y Politécnico La Fe. Valencia

Juan Ramon Prieto.  Unidad de Caderas. 
Clínica Universidad de Navarra. Madrid

Edwin Manuel Pantaleón.   Jefe de Servicio 
COT. Hospitales Universitarios San Roque. 
Gran Canaria

Jorge Albareda.    Presidente de SECCA. Jefe 
de Servicio COT. Hospital Clínico Universitario 
de Zaragoza

Jesús Gómez.    Unidad de Caderas. Hospital 
Clínico Universitario de Zaragoza

Antonio Silvestre.    Jefe de Servicio COT. 
Hospital Clínico Universitario de Valencia

Francisco Baixauli.    Jefe de Servicio COT 
Hospital Universitario y Politécnico La Fé. 
Valencia

Objetivos del curso:

Los asistentes adquirirán en el curso los
conocimientos sobre el acceso anterior
directo aplicado a las artroplastias
de cadera, tanto desde el punto de vista
anatómico, como en el desarrollo de la
técnica y sus aplicaciones.
Este curso tiene como fundamental objetivo
disminuir la curva de aprendizaje de los
cirujanos que se inician en esta vía. Así
mismo los asistentes podrán profundizar
en el conocimiento de los detalles y los
trucos en técnicas tanto para indicaciones
primarias como en revisión.
Finalmente se ofrecerá la posibilidad de
asistir de forma complementaria a un
módulo práctico para aplicar los
conocimientos adquiridos en una situación
de simulación clínica.

Secretaría Técnica:

bsj.plus

jesus@bsj.plus
Jesús Martín García

Idioma Oficial:
Castellano 

web:
www.cursocadera.es

Sede:

Días 28 y 29 de febrero:
Hotel Barceló Valencia

Día 1 de marzo:
Hospital IMSKE
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PROGRAMA

Miércoles 28 de febrero de 2024

MÓDULO 1

08.30 h. Recepción y entrega de documentación.

10.30 h. Coffee break

09.00 h. Inauguración del curso.
Dr. Escribá, Dr. Pantaleon, Dr. Prieto y Dr. Albareda

09.15 h. Abordajes clásicos en cirugía protésica de cadera. 
Dr. Escribá

09.30 h. ¿Es necesario cambiar de vía?
Dr. Pantaleon

09.45 h. Historia de la Vía Anterior. 
Dr. Prieto

10.00 h. ¿Por qué pasar a la Vía Anterior?. Evidencia. 
Dr. Silvestre

10.15 h. Por qué no me he pasado a la Vía Anterior. 
Dr. Jesús Gómez

Patrocinado por:

4



MÓDULO 2

11.00 h. Material necesario en cirugía de Vía Anterior. 
Dr. Pantaleon

11.15 h. Importancia del “trabajo en equipo”. 
Dr. Prieto

11.30 h. Templating preoperatorio. 
Dr. Pantaleon

11.45 h. Diferentes formas de hacer Vía Anterior. 
Dr. Escribá

12.00 h. Colocación del paciente. Preparación campo quirúrgico.
Dr. Prieto

12.15 h. Abordaje estándar vs Bikini: puntos de referencia. Cuando y Por qué. 
Dr. Escribá

12.30 h. Anatomía aplicada a la Vía Anterior. 
Dr. Prieto

12.45 h. TALLER  1

13.45 h. Comida
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MÓDULO 3

15.00 h. Acceso al intervalo de Hueter: plano superficial y profundo. 
Dr. Pantaleon

15.15 h. Artrotomia capsular y osteotomía cuello femoral.
Dr. Prieto

15.30 h. Punto clave: Liberación secuencial. Tips and tricks. 
Dr. Escribá

15.45 h. ¿Cómo sé que mi liberación inicial es suficiente?. 
Dr. Escribá

16.15 h. Primeros casos: paciente ideal. 
Dr. Escribá

16.30 h. TALLER  2

17.00 h. Fin de jornada

MÓDULO 4

09.00 h. Tiempo acetabular: exposición, colocación separadores, respetar
o no la porción refleja. 

Dr. Pantaleon

09.15 h. Técnica de fresado, orientación, impactación y zonas de seguridad,
desde el abordaje anterior. 

Dr. Prieto

Jueves 29 de febrero de 2024
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10.00 h. TALLER  3

10.45 h. Coffee break

09.30 h. Planificación intraoperatoria componente acetabular: la importancia
de la escopia intraoperatoria. 

Dr. Escribá

09:45 h. Pares de fricción y vía anterior. 

Dr. Prieto

MÓDULO 5

11.15 h. Tiempo femoral: exposición, colocación separadores, elevador femoral. 

Dr. Pantaleon

11.30 h. ¿Es mi exposición femoral apropiada?: comprobación liberación secuencial. 

Dr. Pantaleon

11.45 h. Instrumental específico en Abordaje Anterior tiempo femoral. 

Dr. Prieto

12.00 h. Orientación y técnica de raspado femoral: tips and tricks. 

Dr. Prieto

12.15 h. Planificación intraoperatoria componente femoral: la importancia
de la escopia intraoperatoria.

Dr. Escribá

7



12.30 h. Vástago corto vs largo en Vía Anterior. 

Dr. Pantaleon

12.45 h. Collar o No collar en Vía Anterior. 

Dr. Escribá

13.00 h. TALLER  4: CASOS CLÍNICOS

14.00 h. Comida

MÓDULO 6

15.00 h. Pautas para el postoperatorio: ¿hay restricciones?. 

Dr. Pantaleon

15.15 h. Cómo evitar complicaciones en la Vía Anterior. 

Dr. Prieto

15.30 h. Inestabilidad en PTC: qué papel juega el AAD. 

Dr. Pantaleon

15.45 h. Ampliación proximal del Abordaje Anterior: Cuando y tipos. 

Dr. Escribá

16.00 h. Ampliación distal del Abordaje Anterior: Cuando y como. 

Dr. Escribá

16.15 h. Comparación con otras vías: evidencia.

Dr. Pantaleon

8



16.30 h. ¿Es posible la cirugía BILATERAL / AMBULATORIA?. 

Dr. Prieto

16.45 h. Abordaje Anterior en “Casos Complejos” (introducción y presentación
al IIIº curso INICIACIÓN y Iº curso nivel AVANZADO). 

Dr. Escribá

17.00 h. Fin de jornada

Viernes 1 de marzo de 2024

MÓDULO PRÁCTICO TUTELADO

MÓDULO PRÁCTICO 1
ABORDAJE ANTERIOR DIRECTO ESTÁNDAR

08.30 h. Recepción y entrega de documentación.

09.00 h. Introducción: resumen técnica quirúrgica (Vídeo)

09.15 h. Puntos de referencia. Plano superficial y profundo. Peligros.
Colocación separadores. 

09.30 h. Artrotomía y capsulectomia. Cosas a tener en cuenta.

09.45 h. Liberación secuencial: identificación de estructuras.
Primeros pasos hasta liberación efectiva.

10.00 h. Exposición acetabular: colocación separadores, trucos y consejos.
Orientación. Fresado y colocación componente definitivo.

10.15 h. Exposición femoral: colocación separadores, trucos y consejos.
Orientación. Raspas femorales. Colocación componente definitivo.

10.45 h. Coffee break
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MÓDULO PRÁCTICO 2
ABORDAJE ANTERIOR DIRECTO BIKINI

11.15 h. Puntos de referencia. Plano superficial y profundo. Peligros.
Colocación separadores.

11.30 h. Artrotomía y capsulectomia. Cosas a tener en cuenta.

11.45 h. Liberación secuencial: identificación de estructuras.
Primeros pasos hasta liberación efectiva.

12.00 h. Exposición acetabular: colocación separadores, trucos y consejos.
Orientación. Fresado y colocación componente definitivo.

12.15 h. Exposición femoral: : colocación separadores, trucos y consejos.
Orientación. Raspas femorales. Colocación componente definitivo.

MÓDULO PRÁCTICO 3
AMPLIACIÓN PROXIMAL DEL ABORDAJE ANTERIOR (x2)

12.45 h. Exposición proximal del acetábulo: con o sin osteotomía EIAS.

13.00 h. Exposición proximal del acetábulo: con o sin osteotomía EIAS.
(Lado contralateral).

MÓDULO PRÁCTICO 4
AMPLIACIÓN DISTAL DEL ABORDAJE ANTERIOR (x2)

13.30 h. Exposición distal del fémur: Como y por dónde. Colocación cerclajes
(ventanas seguras). Técnica de Sarcófago.

14.00 h. Exposición distal del fémur: Como y por dónde. Colocación cerclajes
(ventanas seguras). Técnica de Sarcófago. (Lado contralateral).

14.30 h. Clausura
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Secretaría Técnica:
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